
7 H 30

Ouverture des portes

Lecture ou travai l  à la cafétér ia

Détente entre amis

Si vous avez des quest ions, vous pouvez communiquer avec nous à info@msl.qc.ca.

8 H 15

9 H 15
Période 1

9 H 22

10 H 22
Période 2

10 H 29

11 H 29
Période 3

DÎNER*

Service de repas chauds ou froids à la cafétér ia

Possibi l i té d 'apporter son lunch

Act iv i tés du midi organisées par la v ie étudiante

Détente entre amis

Lecture ou travai l  à la bibl iothèque

Sal le de jeux

Réunions des di f férents comités d 'é lèves

Sout ien et  accompagnement des élèves

Sports

12 H 43

13 H 43
Période 4

13 H 50

14 H 50
Période 5

Une journée type

au MSL

1   cycle
er

FIN DES

COURS

Act iv i tés parascolaires

Lecture, t ravai l  ou devoirs à la cafétér ia ou à la

bibl iothèque

Sout ien pédagogique

Récupérat ion

Possibi l i té de rester à l 'école jusqu'à 18 h 00

*Les élèves ne sont pas autor isés à qui t ter le terrain de l 'école.

mailto:info@msl.qc.ca
https://www.psnm.qc.ca/fr/services-aux-eleves/cafeteria
https://www.psnm.qc.ca/fr/vie-etudiante/activites-parascolaires
https://www.psnm.qc.ca/fr/vie-etudiante/equipes-sportives

